


La legge che permette la Spesa Sballata

L 141/2019, art. 7, c.1-bis

“Ai clienti è consentito 
utilizzare contenitori 
propri purché riutilizzabili, 
puliti e idonei per uso 
alimentare. L’esercente 
può rifiutare l’uso di 
contenitori che ritenga 
igienicamente non idonei.” 



Il consumatore usa, per i suoi 
acquisti sballati, contenitori 
riutilizzabili per alimenti, 
puliti, asciutti, con coperchio 
(come i tupperware) 
o retine o borse lavabili per 
frutta&verdura e pane🥖

e chiede al venditore di usarli, 
nel rispetto della legge 
141/2019 art. 7 comma 1 bis

Come si fa la Spesa Sballata: chi acquista



Il venditore li igienizza 
esteriormente alla ricezione dal 
cliente, verifica la pulizia 
interna e se idonei li usa su una 
bilancia in cui può modificare la 
tara. 🍅

Sta rispettando L 141/2019? Si!

Ma deve rispettare anche la 
normativa di Igiene Alimentare

Spesa Sballata glielo permette!

Come si fa la Spesa Sballata: chi vende



A tutela di consumatore e 
venditore Spesa Sballata 
ha definito  "Linee Guida 
Sanitarie per acquisti con 
contenitori riutilizzabili" 
in collaborazione con ATS 
provinciale Insubria 
e il Patto di 
Corresponsabilità 
venditore/acquirente.🍇

https://varesesostenibile.it/assets/file/spes
a_sballata_patto_di_corresponsabilita.pdf



LINEE GUIDA 
SANITARIE

scritte con ATS 
Provinciale 
Insubria



ATS Insubria  

Direzione Sanitaria 

Si può fare la Spesa Sballata con COVID19?

Si, certamente si può fare la Spesa Sballata con COVID19! 

Fondamentale è garantire il rispetto delle procedure previste per la 

pulizia e sanificazione dei contenitori riutilizzabili.



http://varesesostenibile.it/spesa-sballata



Per essere in regola con la normativa di 
igiene, il negoziante aggiunge  
l’Addendum al suo HACCP.

Spesa Sballata lo ha già preparato, in 
collaborazione con Confcommercio
Il negoziante lo aggiunge ed è in regola 
in caso di controllo sanitario. 

Dove si trova?  
www.varesesostenibile.it/spesasballata

http://www.varesesostenibile.it/spesasballata






SPESA SBALLATA 2 - 2022 –2023

NEGOZI DI VICINATO



Risultati 
sanitari e di 

sicurezza 
alimentare

La sperimentazione di spesa Sballata 
è iniziata nel 2020. Da allora: 

▪ Nessuna NON conformità sui 
contenitori riutilizzabili portati da 
casa dalle Famiglie è stata 
registrata dai negozianti

▪ Nessun malessere è stato riferito 
dalle Famiglie a seguito dell’utilizzo 
dei contenitori riutilizzabili



Risultati  
ambientali  

di  
progetto

SBALL1: 170 imballi monouso 
evitati 

per anno e per cliente GDO 



SINTESI

• Spesa Sballata si fonda sulla 
Legge 141/2019

• Grazie alle LineeGuida Sanitarie, 
al Patto di Corresponsabilità ed 
all’Addendum HACCP i negozianti 
vendono sballato anche nel 
rispetto della normativa di igiene

• Con la Challenge si vuole far 
conoscere a famiglie e negozi che 
comprare/vendere sballato si può, 
riducendo i rifiuti nel rispetto della 
sicurezza alimentare



LA   CHALLENGE 

SPESA SBALLATA



● Fa più spese sballate
● Segnala più negozi che vendono sballato, 

o che vorrebbero saperne di più. 
● Ce li segnalate al 351 3123035
Il progetto li informa che il Progetto rispetta la 
legge e insegna a vendere sballato

Vince la Greenschool che di qui al 31 maggio 2024



351 3123035

Come comunicare 
la Challenge 
alle Famiglie 
delle Greenschool?



Cosa ci 
guadagno a 
fare la spesa 
sballata?

TEMPO

Torno a casa e 
metto in frigo. 
Non devo sballare 
e differenziare

SOLDI

Il costo 
dell’imballo 
monouso, sia per il 
venditore che per 
l’acquirente



http://www.rezero.cat/campanyes-51790/jo-soc-coco
Vuoi essere parte del problema…



… o della soluzione?



Spesa Sballata 

▪ Approvato da Ordine dei 
Medici Provincia di 
Venezia
LG sanitarie in 
approvazione USSL 
Venezia

▪ Attenzionato da Regione 
Piemonte

▪ In fieri in Regione 
Marche (ATA 2 Ancona)



Grazie

ambiente@cooptotem.it
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